
  
 

1 
 

 
 
 

COVID-19 වසංගතය යටෙ˭ ජලය ආ˛ත ආපදා අවදානȟ අවම Ǯ˅ම සදහා ̳ Ȧලධˁම 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ව˭මɄ COVID-19 ප˄සරය ˻ළ, COVID-19 ආසාදන අවම Ǯ˅ම සහ ෙරȬගා˻ර ̳වɄට ʴˮකාර Ǯ˅ම ෙකෙරƷ 
කűනȟ අවධානය ෙයාȦ කර ඇත. ෙකෙˋ ෙවත˭, ජලය ආ˛ත ̬ප˭ˮ සහ තˁජනයɄ COVID-19 වසංගත 
ව̀ාʮˮයට ෙපර ෙමɄ ඇˮ̭ෙȟ දැű අවදානමǭ පව˯. ආපදා අවදානȟ අවම Ǯ˅ෙȟ හřˌ ʴˮචාර සහ COVID-19 
ෙසෟඛ̀ ස˭කාර ʴˮචාර අතර අįෙයȬග, ගැටȔ සහ සංǻලතා ɘසා සමහර රටවල සහ නගරවල ඍණා˭මක බලපෑȟ 
ඉහල යා හැǮය. 
 
ජලය ආ˛ත ව̀සනවȒɄ බලපෑමට ලǭ ̳ ʴෙōශ නව COVID-19 ෙǭɄŞˋථාන ෙහȬ ෙරȬƠ ෙපාǺˆ බවට ප˭̭ෙමɄ 
ආරǭෂා Ǯ˅ම සදහා වˁතමාන වසංගතෙයɄ ආරǸා ̭ෙȟ ʵˁව ǰයා සහ ආපදා අවදානȟ අවම Ǯ˅ෙȟ අදාල ǰයා 
ǰයා˭මක Ǯ˅ම අවශ̀ ෙ̫. පහත සඳහɄ ȧලධˁම ෙōශපාලන නායක̹Ʉට, ආපදා අවදානȟ අවම Ǯ˅ෙȟ සහ 
COVID-19 Ʒ කළමනාකˆවɄට සහ ˌයȔම පාˁශවකˆවɄ හට සමගාȡ ව̀සනයɄ ෙƶ˻ෙවɄ ඇˮවන ̬ශාල 
බලපෑȟ වළǭවා ගැəමට ˓දානȟ ̭ම සහ ʴˮචාර දැǭ̬ය ̻˻ ආකාරය ʯșබඳව ʴාෙයȬƟක උපෙදˋ ෙදɡ ලබ̹. 
ජලය ආ˛ත ව̀සනයɄ සඳහා ̬සşȟ ඉř˄ප˭ (ආමɄ˳ණය) Ǯ˅ම ෙවɡෙවɄ ෙමම ȧලධˁම හɴනාෙගන ඇˮ අතර 
අෙනǭ ආපදා වˁග සදහාද ෙමම Ȧලධˁම භා̬තා කළ හැǮය. 
 
1 ȧලධˁමය: වසංගතය ˻ළ ආපදා අවදානම අවම Ǯ˅ම ʯșබඳ නායක̹ɄෙƜ දැɡව˭භාවය වැű ř̻ʊ Ǯ˅ම 
2 ȧලධˁමය: ආපදා සහ වසංගත අවදානȟ කළමනාකරණය ʯșබඳ ඒකාබōධ ǰයාමාˁග ගැəම 
3 ȧලධˁමය: ආපදාවලට ෙපර, අතර˻ෙˁŚ සහ ප˒ ʯ˄ˌş ජලය, සəපාරǭෂාව සහ ʯ˄ˌş බව හා ̬ෂĤජ වȒɄ 

ආරǭෂාව ˮරසාර ෙලස සැප̺ම 
4 ȧලධˁමය: COVID-19 වසංගත තˁජනෙයɄ ආපදා අවදානȟ කළමනාකරණ පාˁශවකˆවɄ ආරǭෂා Ǯ˅ම 
5 ȧලධˁමය: Ʒඟ සහ şˁලභ ෙබෙහ˭ අŚ ̳ ෛවද̀ සȟප˭ ආපදා බලපෑෙමɄ ආරǭෂා Ǯ˅ම 
6 ȧලධˁමය: ආපදා වȒɄ Ȧදා ගɄනɄ COVID-19 තˁජනෙයɄ ආරǭෂා Ǯ˅ම. 
7 ȧලධˁමය: COVID-19 ෙරȬƠɄ ආපදා තˁජනෙයɄ ආරǭෂා Ǯ˅ම. 
 
1 ෙමම ෙȑඛනෙ̷ ඇˮ ජලය ආ˛ත ව̀යසනයɄ යɄෙනɄ අදහˋ කරɄෙɄ ජලය මƟɄ ඇˮවන බලපෑමට ලǭවන ˌයȔ ආකාරෙ̷ ව̀යසනයɄය. ඒවාට අƄක 

වැˌ, Ǻණා̝, ගංව˻ර, ɘයඟ, නායයෑȟ, ˒ɄĩɄ ගලායාම, ˒නාȠය, උˋ වඩřය, Ş̭කරණය, Ɯලැˌයර ̬ȑ ʯටාර ගැȓම, සහ ජල Šෂණ අන˻ˆ ඇ˻ල˭ය. ආපදාවȒɄ 

Ƞɘ˒Ʉ බලපෑමට ලǭ ̳ සංඛ̀ාව අɡව ˌයȔම ආපදාවȒɄ 95% කට වඩා ජලය ආ˛ත ආපදා වȒɄ Ƞɘ˒Ʉ බලපෑමට ලǭ̭ ඇත. ප˒Ɵය ʴධාන ව̀යසන 1000Ʉ 

90%කට වඩා ජලය ආ˛ත ව̀යසන ෙ̫. 

COVID-19 වසංගතය යටෙ˭ නායකයɄ, පාලන˯රකයɄ (˯රණ ගɄනɄ) සහ ʵරවැˌයɄද රටවල සහ 
නගරවල řගටම දැűව ආ සɄනෙ̷ ˌş̭මට ඉඩ ඇˮ ජලය ආ˛ත ව̀යසනයɄ1 ʯșබඳව දැɡව˭ ̬ය ̻˻ය. 
ව˭මɄ වසංගත ත˭˭වය සඳහා ̬ෙ˗ෂෙයɄම ɘˁමාණය ක ර ඇˮ ආපදා අවදානȟ අවම Ǯ˅ෙȟ (Disaster 
Risk Reduction (DRR)) උපායමාˁග සහ ǰයාʯșෙව˭ මƟɄ ආපදා බලපෑමට ලǭ වන ʴෙōශ අƄ වසංගත 
ෙǭɄŞˋථාන ʴෙōශ බවට ලǭ̭ෙමɄ ආරǭෂා වɡ ඇˮ අතර ආපදා ̬ප˭ˮවȒɄ ඉǭමɘɄ නැවත ʴකෘˮ 
ත˭වයට ප˭̭ම උෙදසා සහය වɄෙɄය. ආපදා අවදානȟ අවම Ǯ˅ෙȟ සහ COVID -19 ට අදාල අɡǺලතා 
කට̻˻වල වලට සȟබɄධවන ෙōශපාලන නායක˭වයට හා අදාල ෙǳ˳ෙ̷ කළමනාකˆවɄටද අɘǺ˭ ˌයȔම 
පාˁශවකˆවɄටද ʴාෙයȬƟක උපෙදˋ, උපායමාˁග සහ ǰයාʯșෙව˭ සැකˍම සදහා පහත සඳහɄ ȧලධˁම 
ඉř˄ප˭ කරɡ ලබ̹. ෙමම Ȧලʯ˅ȟ අනාගතෙ̷Ś ඕනෑම අවˋථාවක ˌş ̬ය හැǮ ජලය ආ˛ත ව̀සනයɄට 
ෙමɄම වසංගත ත˭වය යටෙ˭ පවා ඒ  සදහා ʯșයȟ ෙයřය හැǮ ෙ̫. එම Ȧලධˁම ජලය ආ˛ත ̬ප˭ අවම Ǯ˅ම 
සදහා පාදක කරගɄනා අතරම අෙනǺ˭ ̬̬ද ආපදා වˁග අවම Ǯ˅ම සදහාද භා̬තා කල හැක. 
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8 ȧලධˁමය: COVID-19 අƥȔ දැȡම යටෙ˭ ඇˮ නගර සහ ʴෙōශ සඳහා ̬ෙ˗ˤත ̳ Ȧදා ගැəȟ මාˁෙගȬපෙōශයǭ 
සැŚමට කට̻˻ Ǯ˅ම 
9 ȧලධˁමය: COVID-19 යටෙ˭ දැű ආˁ̈ක අˁĩද වළǭවා ගැəම සඳහා ඵලදා̺ ෙලස ආපදා අවදානම අවම Ǯ˅ෙȟ 

ǰයාමාˁග  Ȧල̀කරණය Ǯ˅ම 
10 ȧලධˁමය: අපෙƜ ෙලȬකය වඩා ෙහාɲɄ ෙගාඩනැƠම උෙදසා ෙමම ɘරɄතර ˌşවන ආපදා අවදානම 

අįෙයȬගවලට Ȧƽණ Śම සඳහා ෙගȬȓය සහෙයȬƠතාව සහ ජාත̀Ʉතර සහෙයȬƠතාව ශǭˮම˭ Ǯ˅ම 
 

  
1 ȧලධˁමය: වසංගතය ˻ළ ආපදා අවදානම අවම Ǯ˅ම ʯșබඳ නායක̹ɄෙƜ දැɡව˭භාවය වැű ř̻ʊ Ǯ˅ම 

 
 COVID-19 වසංගතයට යට˭ව ˌ̐න ˌයȔ රටවȑ සහ නගරවල ජලය ආ˛ත ව̀සනයɄ ˌş̭මට දැű 

ඉඩකඩǭ ඇˮ බැ̬Ʉ අවධානෙයɄ ˌ̐Ʉන. ආපදා සහ වසංගත යන ෙදඅංශෙයɄම බලපෑමට ලǭ ̳ 
ʴෙōශවල ත˭˭වයɄ සංǯˁණ සහ ව̀ාǻල ̬යහැǮ ̲වද, ʯයවෙරɄ ʯයවර ˯රණ ගැəම සහ අදාල 
ǰයාමාˁග ගැəම ඉහත 1 ෙවɘ Ȧලධˁමය ǰයා˭මක Ǯ˅මට උපකාර වɡ ඇත. එƷŚ අදාල කාˁයයɄ ඉතා 
̬ශාල හා සංǯˁණ බවǭ ෙපෙනɄනට ˮĩණ˭ එම අදාල කාˁයයɄ අ˭හැ˅ෙමɄ වළǮɄන. වසංගත 
ත˭˭වය ගැන ˌෙ˭ තබාෙගන අවෙබȬධෙයɄ ආපදා අවදානȟ අවම Ǯ˅ෙȟ ˯රණ ගැəම සහ අෙනǭ අතට 
ෙමම අදාල ˯රණ ගැəෙමɄ ප˒කාȓනව ෙගාඩනැෙගන ʴ˗න සහ ව̀ාǻල˭වයɄ  මගහරවා ගැəමටද 
උපකා˅වɡ ඇත. 
 

 ආපදා සහ වසංගත අවදානȟ කළමනාකරණ උපාය මාˁග සහ ǰයාමාˁග ඒකාබōධ Ǯ˅ȟ සහˮක කරɄන. 
ආපදා අවදානȟ අවම Ǯ˅ෙȟ සහ COVID-19 ̬ෙ˗ෂඥ̹ɄෙƜ අඛʇඩව ඉ ř˄යට යන සංවාද සහ ඒකාබōධ 
උපෙදˋ මත පදනȟව උපෙදˋ සැප̺ම සඳහා ඒකාබōධ ආපදා අවදානȟ අවම Ǯ˅ෙȟ සහ COVID-19 
̬ෙ˗ෂඥ̹ɄෙƜ කʇඩායȟ එǭ කරɄන. එම අදාල එකාබōධ ̬ෙ˗ෂඥ̹ɄෙƜ මතය හා ɘˁෙōශ  ̬මˌෙමɄ 
ප˒  අදාල ˯රණා˭මක ˯රණ ගɄන. 
 

 ජලය ආ˛ත ව̀සනයǭ ˌş̲වෙහා˭, අත̀වශ̀ ෛවද̀ සහ ආපදා අවදනȟ අවම Ǯ˅ෙȟ ʵōගල̹Ʉ ආරǭෂා 
Ǯ˅ම ඇ˻țව ෙරȬග පැˮ˅ම සහ සමගාȡ ̬ප˭වල සȦĺĻත බලපෑȟ වැළැǭ̭ම සඳහා බලශǭˮය, ʴවාහනය, 
ජලය සහ සəපාරǭෂාව වැɘ ȧȒක ෙˋවාවɄ හැǮ ඉǭමɘɄ නඩ˭˻ Ǯ˅ම ෙහȬ යථා ත˭˭වයට ප˭ Ǯ˅ම. 
ෙȟ සඳහා, ˯රණා˭මක ය̐තල පහ˒කȟවල හřˌ ආරǭෂණය සැල˒ȟ Ǯ˅ම සහ ʴˮසාධන (නැවත ʴකෘˮ  
ත˭වයට ප˭Ǯ˅ම) සදහා Şව̀ /උපකරණ හřˌ සැප̻මǭ සැකˍම වැɘ ʶˁව ǰයාමාˁග ගɄනා ෙලස ආපදා 
අවදනȟ අවම Ǯ˅ෙȟ කළමනාකˆවɄෙගɄ ඉȑලා ˌ̐Ʉන. ɘලධා˅Ʉ වැඩ Ȧරවල ˌ̐න බැ̬Ʉද COVID-
19 යටෙ˭ ෙපාş වැඩ අ˭Ʒ̝වා ඇˮ බැ̬Ʉද ඒවා පහ˒ෙවɄ ලබා ගත ෙනාහැǮ බැ̬Ʉ හřˌ අවˋථාවකŚ 
ආපදා අවදනȟ අවම Ǯ˅ෙȟ සඳහා ʯ˄ˋ සහ උපකරණ ඉǭමɘɄ බලȦȔ ගැɄ̭මට ǲමයǭ ˋථාʯත කරන 
ෙලස ආපදා අවදනȟ අවම Ǯ˅ෙȟ කළමනාකˆවɄෙගɄ ඉȑලා ˌ̐Ʉන. 
 

 වහාම ǰයා˭මක වන ප˄ř වසංගත ත˭˭වය යටෙ˭ ආපදා අවදානȟ කළමනාකරණ සැල˒ȟ සකˋ කරන 
ෙලස ආපදා අවදානම අවම Ǯ˅ෙȟ කළමනාකˆවɄෙගɄ ඉȑලා ˌ̐Ʉන.ෙමƷŚ ෙරȬහȑ, ෛවද̀ පහ˒කȟ 
සහ එƷ කාˁය මʇඩලෙ̷ ආරǭෂාවට ʴȦඛ˭වය řය ̻˻ය. ආපදා අවදානම අවම Ǯ˅ෙȟ  සහ COVID-19 
වැළැǭ̭ෙȟ ඉř˄ දˁශනයට අදාල , COVID-19 යටෙ˭ ආපදා අවදානම අවම Ǯ˅ෙȟ සැල˒ȟ ˻ල, ʯ˄ȠɄ, 
කාɄතාවɄ, තˆණ̹Ʉ සහ ළȦɄ, වැűƷ̐යɄ, ආබාƄත ʵōගල̹Ʉ, සංǲමʈකයɄ,සරණාගත̹Ʉ සහ 
අභ̀Ʉතරව අවතැɄ ̳වɄ වැɘ අවතැɄ ̳ ජනගහන, ʵරවැˌභාවය ෙනාමැˮ ʵōගල̹Ʉ, řවා ෙˋවකයɄ, 
පැȑප˭වාˍɄ, ɘවාස ෙනාමැˮ අය සහ ɘදɄගත ෙරȬග ඇˮ අය වැɘ COVID-19 ට පහ˒ෙවɄ ෙගාşˆ ̬ය 
හැǮ ʵōගල̹Ʉ, ආŚ ʵōගලයɄෙƜ ̬ෙ˗ˤත අවශ̀තා සʵරාȒය ̻˻ය. ආපදා සහ COVID-19 මƟɄ 
බලපෑමට ලǭ ̳ ʵōගලයɄ සහ ˋ˲ ʵˆෂ භාවය, වයස, ජාˮය, ɘදɄගත ෙරȬග සƷත/ රƷතව  ආŚ ඉහත 
සඳහɄ කර ඇˮ ̬ෙ˗ˤත කʇඩායȟ අɡව COVID-19 සහ ආපදා යන ෙදකටම එෙරƷව සටɄ Ǯ˅ම සඳහා 
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ඵලදා̺ ඒකාබōධ සැල˒ȟ ˋථාʯත කළ හැǮ ප˄ř ව̀සනයɄ ʯșබඳ ද˭ත එක˻ කරɄන. ෙමමƟɄ COVID-
19 සහ ආපදා යන ෙදකටම එෙරƷව සටɄ Ǯ˅ම සඳහා ඵලදා̺ ඒකාබōධ සැල˒ȟ ˋථාʯත කළ හැǮ ෙ̫. 
 

 ˌ̬ȑ ආරǭෂක බලධා˅Ʉට සහ හřˌ ෛවද̀ ෙˋවාවɄට ඔ̲Ʉ දැනටම˭ COVID-19 වසංගතය අŷ Ǯ˅ම 
සදහා සǰයව  ʴˮචාර දǭවා ඇˮ බැ̬Ʉ ආපදා සහ COVID-19 යන  ත˭වවලට සමගාȡව Ȧƽණ Śම සදහා 
යාෙȟŚ ඔ̲ɄෙƜ දායක˭වය ඉǭමɘɄ එම ආපදා ත˭ව වලට අදාල වගǯȟ සම˻Ȓතව ෙබŚයන ආකාරයට 
˒ş˒  හřˌ ෙමෙහ̻ȟ සැල˒ȟ ඇˮ බව සහˮක කර ගɄන. 
 

 සəපාරǭෂාව, ̬ෙ˗ෂෙයɄම ʯ˄ˌşව අ˭ ෙˋŚම, COVID-19 ව̀ාʮˮය පාලනය Ǯ˅ෙȟ ˯රණා˭මක 
අංගයǭ වන බැ̬Ʉ ආපදා වලŚ සහ ඉɄ ප˒ව ˮරසාර ජල සැප̻ම සහ සəපාරǭෂාව සඳහා මානව හා Ȧල̀ 
සȟප˭ ෙවɄ Ǯ˅ෙȟŚ ඉහළම ʴȦඛතාවය ලබා ෙදɄන. 
 

 ජාˮක සහ ʴජා ආපදා අවදානȟ අවම Ǯ˅ෙȟ සැල˒ȟවලට ෙමම ෙȑඛනෙ̷ ȧලධˁමවල කˆʊ (අ̹තම) 
ඇ˻ළ˭ කරɄන. ʵōගȒක අංශය ඇ˻ț ˌයȔම ආපදා අවදානȟ අවම Ǯ˅ෙȟ පාˁශවකˆවɄට සහ ඔ̲ɄෙƜ 
ව̀ාපාර අඛʇඩ සැල˒ȟවලට ෙමම ȧලධˁමවල කˆʊ ඇ˻ළ˭ කරන ෙලස ඉȑලා ˌ̐Ʉන. 
 
 

අවශ̀
 

2 ȧලධˁමය: ආපදා සහ වසංගත අවදානȟ කළමනාකරණය ʯșබඳ ǰයාමාˁග ඒකාබōධ කරɄන 
 

 ෙසෟඛ̀ය අංශය ඒකාබōධ අවදානȟ කළමනාකරණ පōධˮයට සȟʶˁණෙයɄම ඇ˻ල˭ කරɄන. COVID-
19 යටෙ˭ ආපදා අවදානම අවම Ǯ˅ෙȟ ǰයාමාˁග ශǭˮම˭ Ǯ˅ම සහ පාලනය සඳහා ෙසɄඩා̹ 
ආකෘˮෙයƷ (Sendai Framework) ȧȒක ʴෙ̫ශයɄ සහ ආපදා අවදානම අවම Ǯ˅ම සඳහා ̳ ෙවන˭ 
ජාත̀Ʉතර මාˁෙගȬපෙōශ වල ඇˮ අදාල මාˁෙගȬපෙōශ භා̬තා කරɄන. අවදානȟ මත පදනȟ ̳ 
ʴෙ̫ශයɄ,ʵțȑ ̬ˋතර සƷත හřˌ කළමනාකරණයɄ,ˌයȔ අදාල උවşˆ සදහා ̳ ʴෙ̫ශයɄ, ජනතාව සහ 
ʴජාව ෙǭɄŞ කර ඇ˻ළ˭ කරග˭ ʴෙ̫ශයɄ, බƽ-ආං˘ක සහ බƽ̬ධ සහෙයȬƠතාවයɄ, සȟʶˁණ ෙසෟඛ̀ 
පōධˮය මත පදනȟ ̳ ʴෙ̫ශයɄ සහ සදාචාරා˭මක සලකා බැȓȟ සදහා ආŚ ̲ මාˁෙගȬපෙōශ ෙȟ සදහා 
භා̬තාකල හැක. ˌයȔ වˁගවල උවşˆවලට ඔෙරා˭˻ Śෙȟ හැǮයාව වැű ř̻ʊ Ǯ˅ම සඳහා ආපදා 
අවදානම අවම Ǯ˅ෙȟ සහෙයȬƠතාවය සහ ǰයාකා˅ Ȧȑෙක̝ȟප˭  Ǉව ̬ද̀ා˭මක උවşˆ  ඇ˻țව 
සමාෙලȬචනය කර ˒ş˒ ප˄ř සකˋ සකˋ Ǯ˅මට අවශ̀ය.  
 

 COVID-19 ත˭˭වයɄ යටෙ˭ ඇˮ ̳ අƄක වැˌ, ගංව˻ර, ˒ș Ǻණා̝ සහ චʇඩ මාˆත (ෙටානාෙඩȬ) 
ʯșබඳ මෑත ˌş̭ȟ අōදැǯȟ කűනȟව අදාල අංශ සමග ƽවමාˆ කරෙගන පාඩȟ ඉෙගන ගɄන. ෙමම පාඩȟ 
ෙබාෙහාමයǭ ෙමම ȧලධˁමවȒɄ ʯșģɀ ෙ̫. 

 
 COVID-19 ත˭වයɄ ˻ළ ඔබෙƜ ̬ෙ˗ˤත, සමාǇය, සංˋකෘˮක, ĶෙගȬȓය සහ ආˁ̈ක සැක˒ȟ ෙපɄɡȟ 

කරɡ ලබන ආපදා අවදානම අවම Ǯ˅ෙȟ ʴෙ̫ශයɄ ʯșබඳ ත˭˭ව-̬ෙ˗ˤත මාˁෙගȬපෙōශ සහ අදාල 
අɄතˁජාල ජාල වැඩසටහɄ (webinars) සකˋ කරɄන. COVID-19 ත˭˭වය යටෙ˭ ආපදා අවදානම අවම 
Ǯ˅ෙȟ කළමනාකˆවɄ සහ පාˁශවකˆවɄ ̬ˌɄ ජලය ආ˛ත ආපදා කළමනාකරණ අභ̀ාස පැවැ˭̭ම 
සȟබɄදෙයɄද සලකා බලɄන. 
 

 ආපදාවලට ෙපර ෙරȬහȑ සහ ෙසෟඛ̀ පහ˒කȟ සඳහා උපŞව ˌˮයȟ සහ ආපදා අවදානම අවම Ǯ˅ෙȟ 
උපෙදˋ ලබා ෙදɄන. ආපදා / COVID-19 බලපෑමට ලǭ ̳ ʴෙōශ සහ පහ˒කȟ ʯșබඳ ෙපාş වන ˌˮයȟ 
සාදɄන. අවදානȟ සƷත ʴෙōශවලට පැȠʉෙමɄ වැළǯ ˌ̑ම මƟɄ ආසාදන හා ̬ප˭ යන අවදානȟ උවşˆ 
ෙදෙකƷම අවදානම අවම කර ගත හැක. උපŞව ˌˮයȟවලට ආපදා සහ වසංගත යන ō̬˭ව බලපෑȟ 
ෙƶ˻ෙවɄ ඇˮ වන අනාරǭˤත භාවය, ගෘහˋථ ම̏ටȠɄ ජල අනාරǭˤත භාවය ද ඇ˻ළ˭ ̬ය ̻˻ය.  
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 COVID-19 ආසාřත̹Ʉ සහ ඊට අදාල අ̹තම ආ රǭˤතව ඉව˭ Ǯ˅මද ආසාදනය ̭ම වැලැǭ̭මද යන 

ෙදකටම අවශ̀තා සʵරාලන ප˄ř පවˮන ʶˁව අන˻ˆ ඇඟ̭ෙȟ සහ ඉව˭ Ǯ˅ෙȟ පōධˮ සමාෙලȬචනය 
කර වැűř̻ʊ කරɄන. වසංගත ˍමා Ǯ˅ȟ සහ මාˁෙගȬපෙōශ සɄදˁභය ˻ළ ˋවභා̬ක ව̀සනෙයɄ 
Ȧදාගැəȟ සහ අෙනǺ˭ ʴˮචාර කාරණා සȟබɄධ සංǭˤʮත සහ පැහැřȒ ̳ “Ȧȑ අන˻ˆ ඇඟ̭ෙȟ” 
සɄɘෙ̫දන පʈ̬ඩ ǲමෙ̫දය  සංවˁධනය කරɄන. 
 

 ආපදා අවදානම අවම Ǯ˅ෙȟ සහ COVID-19 ʯșබඳ ඒකාබōධ අවදානȟ දැɡව˭ Ǯ˅ෙȟ වැඩසටහɄ 
පව˭වɄන. ෙසෟඛ̀ වසංගත ඇ˻ț අවදානȟ වලට ෙƶ˻වන ත˭වයɄ සදහා ආපදා ඔෙරා˭˻ Śෙȟ 
හැǮයාෙ̫ වැű ř̻ʊ Ǯ˅ෙȟ ව̐නාකම ʯșබඳ දැɡව˭භාවය වˁධනය Ǯ˅ම, ආපදා වැළැǭ̭ෙȟ ǰයාමාˁග 
ǰයා˭මක Ǯ˅ෙමɄ සහ ආපදාවලට ඔෙරා˭˻ Śෙȟ හැǮයාව වැű ř̻ʊ Ǯ˅ම ʯȒබදව ඇˮ දැɡම වැű 
ř̻ʊ Ǯ˅ම මƟɄ ෙහාɲɄ ˓දානȟ ̭ම. අƄ අවදානȟ කලාපවල සහසȟබɄධ ˌşවන ආපදා ʯșබඳ අවදානම 
තǭෙˋˆ කරɄන . සɄɘෙ̫දනයද කරɄන. 

 
 ආපදා කළමනාකරණ කʇඩායȟ ̬ˌɄ ආපදාෙවɄ ප˒ ʴˮ̬පාක සහ ʴˮචාර ʯșබඳ ̬ɘ̬දභාවයǭ පව˭වා 

ෙගන යන බවට සහˮක ̬ය̻˻ අතර, Covid-19 ගැටț ̬සɳමට ʴය˭න දරɄන. මහජනතාවට සහ 
ආපදාවȒɄ ̬පතට ප˭ ̳වɄට වලංƥ හා යාව˭කාȓන ෙතාර˻ˆ ලබා ගත හැǮ ̬ය ̻˻ය. ආපදා 
කළමනාකරණ කʇඩායම අවශ̀තා (ද˭ත මත පදනȟව) ගැලʰෙමɄ සහ ̬ෙ˗ෂෙයɄ ෙරȬගයට එෙරƷව 
සටɄ Ǯ˅ම සඳහා අරȦදȑ ˃ˋ Ǯ˅ම සඳහා (මහජනතාවෙගɄ) උපකාර ලබාගැəෙමɄ සමාජ 
සහෙයȬƠතාවය උපෙයȬƠ කර ගැəමට පහ˒කȟ සපයɄෙනǺ වɄන. අවශ̀තා සඳහා උපකාර ඉǭමɘɄ 
ලබාŚමට හැǮ ප˄ř සහෙයȬƟතා ෙ̫řකාවǭ සාදɄන. 

 
 තˆණ̹ɄෙƜ හැˌ˅ම ෙරȬගය පාලනය Ǯ˅ෙȟŚ ˯රණා˭මක අංගයǭ වන බැ̬Ʉ COVID-19 පැˮ˅ම 

පාලනය Ǯ˅ම සඳහා ඔ̲ɄෙƜ සාȦƷක˭වය සහ සහෙයȬƠතාවය ඉȑලා ˌ̑ම සඳහා ආපදා අවදානම අවම 
Ǯ˅ම සඳහා දැනට පවˮන තˆණ කʇඩායȟ සǱය කරɄන. COVID-19 වසංගතය යටෙ˭ ආපදා 
කළමනාකරණය, සහන සහ ʴˮසාධන ǰයාකාරකȟ වලŚ ෙතාර˻ˆ සහ සɄɘෙ̫දන තාǭෂණය (ICT), 
නෙවȬ˭පාදන සහ තˆණ ʴජාවෙƜ ෙō˙ය සගයɄ බලȦȔ ගැɄ̭ම ආŚ ̳ තˆණ කʇඩායȟ වල ඔ̲ɄෙƜ 
̬ෙ˗ෂ හැǮයාව භා̬තා කරȠɄ ඔ̲Ʉ සමඟ සහෙයȬගෙයɄ කට̻˻ කරɄන. 

 
 

 
3 ȧලධˁමය: ආපදාවලට ෙපර, අතර˻ෙˁŚ සහ ප˒ ʯ˄ˌş ජලය, සəපාරǭෂාව සහ ʯ˄ˌş බව හා ̬ෂĤජ වȒɄ 

ආරǭෂාව ˮරසාර ෙලස සැප̺ම 
 

 ˋවභා̬ක උපŞවයɄ ෙබාෙහȬ ̬ට ජලය ලබා ගැəෙȟ බාධාවɄට ˻ŷ ෙදන අතර එය COVID-19 අවම 
Ǯ˅ෙȟ ʴය˭නයɄට බලපෑ හැǮ බව ෙහාřɄ මතක තබා ගɄන. දැű ජල Ʒඟයǭ ඇˮ ʴෙōශවල, COVID-19 
ෛවරසය ȠɘසාෙගɄ Ƞɘසාට සȟෙʱෂණය ̭ම වැළැǭ̭ම සඳහා අ˭ ෙˋŚම, අපŞව̀ කළමනාකරණය සහ 
ෙවන˭ භා̬තයɄ ǰයා˭මක Ǯ˅මට එම ආපදා දැűව බලපෑ හැǮය. ජල Ʒඟය සəපාරǭෂක අˁĩද පාලනය 
Ǯ˅මට දරන උ˭සාහයට බාධාවǭ ̬ය හැǮ බැ̬Ʉ ɘයඟය ɘසා ඇˮ වන අවදානȟ ʯșබඳව ̬ෙ˗ෂ 
අවධානයǭ  ෙයාȦ කළ ̻˻ය. 

 
 ජල ය̐තල පහ˒කȟ, ̬ෙ˗ෂෙයɄම ජල Ȧලා˝ ජල ŠෂණෙයɄ ආරǭෂා කරɄන. ජලය සහසȟබɄද 

සමාɄතර ආපදා සහ වසංගතවල උපŞව වැළැǭ̭ම සඳහා ජල ˃ˋǮ˅ȟ ඇ˻ț අප̬˳ ෙනාවන ̬කȑප 
ʴභවයɄ භා̬තා Ǯ˅ම සහ අපජලය නැවත භා̬තා Ǯ˅ම සලකා බලɄන. 
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 ජල ෙˋවා සපයɄනɄෙƜ ආපදා අවදානම අවම Ǯ˅ȟ සැල˒ȟවලට ˋවභා̬ක උපŞවයɄ පමණǭ ෙනාව 
වසංගතවල බලපෑȟ ද ඇ˻ළ˭ ̬ය ̻˻ය. වසංගත අදාල කාˁය මʇඩලයට බලපාɡ ඇˮ අතර එමʖɄ ෙˋවා 
සැප̺ෙȟ ƥණා˭මක භාවයට බලපාɡ ඇත. ෛවද̀ මධ̀ˋථාන, ජලය/සəපාරǭෂක ʴෙ̫ශ ˋථාන සහ 
ආපදා වȒŚ Ȧදාගැəෙȟ ʵōගල̹Ʉ වැɘ ̬̬ධ මාˁග හරහා ǰයාවȒෙ̷ සෑම අřයරකටම සəපාරǭෂක 
කට̻˻ ʴවˁධනය ඇ˻ළ˭ කළ ̻˻ය. 

 
 අවදානȟ ත˭වයɄ වලǭවා ගැəම සඳහා, ̬ෙ˗ෂෙයɄම ආපදා අවˋථාවලŚ ෛවරසය ආසාදනය ̳ 

ʴජාවɄෙƜ අපජලෙ̷ ඇˮ COVID-19 අදාල අං˞ හɴනා ගැəමට පˁෙ̷ෂණ සහ සȡǭෂණ ǰයාමාˁග 
ʴවˁධනය කරɄන. අපජලය මත පදනȟ ̳ වසංගත ෙරȬග ̬ද̀ාව වැɘ නව ʴෙ̫ශයɄ ගෙ̫ෂණය කරɄන. 
ඒවා ජල හා මලාපවහන පōධˮවȒɄ COVID-19 පැˮ˅ෙȟ ̬භවය ʵෙරȬකථනය Ǯ˅මට ඵලදා̺ හා කűනȟ 
ǲම ̬ය හැǮය. 

 
 ජල උපෙයȬƟතා ආයතන වȒɄ එම ආයතන වල අඛʇඩ සැල˒ȟ ˻ළ űǆටȑ ෙමවලȟ සහ şරˋථ 

ˋවයංǱයකරණ/අƅǭෂණ පōධˮවල කාˁයභාරය වැűř̻ʊ කරන ෙලස ඉȑලා ˌ̐Ʉන. අත̀වශ̀ ජලය 
සහ අපජල ෙමෙහ̻ȟ කʇඩායȟ, පාලන මධ̀ˋථාන සහ රසායනාගාර කාˁය මʇඩලය හැර අෙනǺ˭ 
ˌයȔම ෙදනා COVID-19 යටෙ˭ හැǮ නȟ şරˋථ ǲම ෙ̫ද භා̬තා කරȠɄ රාජකා˄ කට̻˻ කළ ̻˻ය. 
ǭෙˣ˳ෙ̷ ෙˋවක̹Ʉ සඳහා අදාල ɘෙරȬධායන කාලසටහɄ වǲ සලකා එම ක ʇඩායȟවලට ෙවනˋ වැඩ 
Ȧර පැව˄ය ̻˻ අතර එම කාˁයය මʇඩලය සදහා COVID-19 ̬ෙ˗ˤත ʵōගȒක ආරǭෂණ උපකරණ (PPE) 
භා̬තා Ǯ˅මට අදාල ʴෙ̫ශය ˮģය ̻˻ය. 

 
 

වශ̀ 
 
4 ȧලධˁමය: COVID-19 වසංගත තˁජනෙයɄ ආපදා අවදානȟ කළමනාකරණ පාˁශවකˆවɄ ආරǭෂා Ǯ˅ම 
 

 COVID-19 ʯșබඳව ආපදා අවදානȟ අවම Ǯ˅ෙȟ පාˁශවකˆවɄෙƜ අදාල අධ̀ාපනය සහ උපාය මාˁƟකව 
ධා˄තාව ෙගාඩනගɄන. ආපදා කළමනාකරණ ɘලධා˅Ʉට සහ ˋෙ̫ĺඡා ෙˋවකයɄට ආසාදනය වළǭවා 
ගɄෙɄ ෙකෙˋද යɄන ʯșබඳ ʴෙ̫ශ ̬ය හැǮ සංǴʮත සහ පැහැřȒ මග ෙපɄ̭මǭ ලබා ෙදɄන. 
උදාහරණයǭ ෙලස, උපෙදˋ ප˱කා, අɄතˁජාල ජාලගත වැඩසටහɄ (webinar) සැප̺ම සහ තව˭ ෙȟ හා 
සȟබɄද ෙōවȑ භා̬තා කරɄන. අදාල අ˭ෙපා˭වල සහ ෛදɘක ʯ˄ǭ˒ȟ ලැ̹ˋ˻ෙ̫ ආපදා අවදානȟ 
අවම Ǯ˅ȟ ǰයාකාරකȟවල සමාජ şරˋථ භාවයට අදාල උපෙදˋද ඇ˻ළ˭ කරɄන. 
 

 ˋෙ̫ĺඡා ෙˋවකයɄ ඇ˻ț ආපදා අවදානȟ අවම Ǯ˅ෙȟ පාˁ˗වකˆවɄ ආපදාවලට ˒දානȟ 
Ǯ˅ȟ/වැළǭ̭ෙȟ/ʴˮසාධන ǰයාකාරකȟවල ෙයෙදන ̬ට Ȧව ආවරණ වැɘ සȟමත COVID-19 ʴˮ 
ආරǸාවǮɄ සමɄ̬ත බවට සහˮක කර ගɄන. හැǮ නȟ ඉහත සදහɄ කල ආරǭෂක Ȧව ආවරණ ෙමɄම 
COVID-19 ʵōගȒක ආරǭෂණ උපකරණ (PPE) අƄක ෙලස ෙබȬවන අවˋථාවɄƷŚ භා̬තා Ǯ˅ම සඳහා 
ගබඩා කරɄන. ෛවද̀ ෙනාවන අවශ̀තා සඳහා ʵōගȒක ආරǭෂණ උපකරණ (PPE) වැɘ උපකරණ 
සැප̺ම වැűවන අවˋථාවɄƷŚ වසංගත කාලප˄ĺෙņදය ˻ළ ආපදා අවදානම අවම Ǯ˅ෙȟ ʵōගල̹Ʉ සඳහා 
ʵōගȒක ආරǭෂණ උපකරණ (PPE) ගබඩා Ǯ˅ම ඵලදා̺ වɡ ඇත. 
 

 අදාල කාˁයමʇඩල සහ ආපදා වȒɄ ඉව˭ කළ අය සමඟ සȟබɄධතා වලŚ ඇˮ̬ය හැǮ ආසාදන 
වැලැǭ̭ම සඳහා ආපදා කළමනාකරණ ɘලධා˅ɄෙƜ ෛදɘක ˋවයං-ෛවද̀ ප˅ǭෂාවɄ අවශ̀ ෙ̫. 
 

 ˋෙ̫ĺඡා ෙˋවකයɄ ඇ˻ț ආපදා අවදානȟ අවම Ǯ˅ෙȟ පාˁශවකˆවɄෙƜ සංචාර හරහා ඉǭමɄ ආපදා 
වැළැǭ̭ෙȟ/ʴකෘˮම˭ ̭ෙȟ අවශ̀තාවය සහ COVID-19 බලපෑමට ලǭ ̳ ʴෙōශ සහ අŷ බලපෑමට ලǭ ̳ 
ʮරෙōශ අතර ෙරȬග සȟෙʱෂණය ̭ම වැළැǭ̭ම සඳහා අදාල අවශ̀තා සං˻ලනය කරɄන. 
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 ආපදා වලට අදාල වගǮව̻˻ ɘලධා˅ɄෙƜ ɘෙරȬධායනය ආපදා අƅǭෂණ සȟʵˁණ ǰයාවȒයට බලපාන 
බැ̬Ʉ ආපදා ʯșබඳ අƅǭෂණෙ̷ සහ අන˻ˆ ඇඟ̭ෙȟ ƥණා˭මකභාවය ෛදɘකව ප˅ǭෂා කර 
පව˭වාෙගන යාමට වග බලා ගɄන. 
 

5 ȧලධˁමය: Ʒඟ සහ şˁලභ ෙබෙහ˭ අŚ ̳ ෛවද̀ සȟප˭ ආපදා බලපෑෙමɄ ආරǭෂා Ǯ˅ම 
 

 ȦදාගɄනɄ ˋථානගත Ǯ˅ම සඳහා ˋථාන ෙලස ෙරȬහȑ සහ ෛවද̀ පහ˒කȟ සƷත ˋථාන නȟ Ǯ˅ෙමɄ 
වළǮɄන. උපŞව ආපදා ˌˮයȟ සහ ආපදා අවදානȟ අවම Ǯ˅ෙȟ සැල˒ȟ වල Ȧදාගැəෙȟ ˋථාන 
(Evacuation Places) ෙලස නȟ කර ඇˮ එම ෙරȬහȑ ෙගාඩනැƟȒ සහ ෛවද̀ පහ˒කȟ ˋථාන එම 
ˌˮයȟ වȒɄ හා සැල˒ȟ වȒɄ ඉව˭ කරɄන. 
 

 පහත සදහɄ මාˁග උපෙයȬƠ කරගɘȠɄ  ආපදා බලපෑȟ වȒɄ ෛවද̀ කාˁය මʇඩලය, පහ˒කȟ සහ 
උපකරණ ආරǭෂා Ǯ˅මට ʴȦඛ˭වය ෙදɄන. 
 අත̀වශ̀ ̬şȒ උ˭පාදන උපකරණ ජලය ආ˛ත ̬ප˭වȒɄ (ගංව˻ර, ආřය) ආරǭˤත ˋථාන වලට 

ෙගන යාම සහ ෙරȬහȑ, ෙසෟඛ̀ ˋථාන සහ ෛවද̀ පහ˒කȟ සඳහා සහායක අˮෙˁක  බල ශǭˮ 
සැප̻ȟ උපකරණ සැප̺ම. 

 ෙයȬග̀ ආපදා අවදානම අවම Ǯ˅ෙȟ උපෙදˋ සɄɘෙ̫දනය සහˮක Ǯ˅ම සඳහා ෙරȬහȑ, ෙසෟඛ̀ 
ˋථාන සහ ෛවද̀ පහ˒කȟ ෙවත ආපදා කළමණාකරණ ɘලධා˅Ʉ කűනȟව ʯට˭ කර හැ˅ම. 

 අත̀වශ̀ ෛවද̀ උපකරණ සහ Şව̀ ȧȒක අřයෙˁŚම ඉහළ මහල ෙවත ෙගන යාම. 
 ආසාřත කලාප සැලǮȑලට ගɘȠɄ ෙරȬƠɄ සහ ෛවද̀ කාˁය මʇඩලය සඳහා ආපදා අවˋථාවලŚ 

එ̹Ʉ Ȧදවා ගැəෙȟ (Evacuation) සැල˒ȟ සකˋ කරɄන. 
 ආපදා ෙƶ˻ෙවɄ ජල සැප̻ම සහ සəපාරǭෂක ෙˋවා අඩාල ̲වෙහා˭ ෙරȬහȑ, ෙසෟඛ̀ ˋථාන සහ 

ෛවද̀ පහ˒කȟ සඳහා ජලය, සəපාරǭෂාව සහ ̬˗ģජවȒɄ ෙතාර ෙසෟඛ̀ ˒රǭˤත භාවය සැප̺මට 
ʴȦඛ˭වය Śමට කට̻˻ කරɄන.  

 පවˮන හා වැűවන වසංගත අවදානȟ වලට ȦƽණŚමට අවශ̀ නව ඉඩකඩ පහ˒කȟ සදහා ඇˮ අƄක 
ඉȑȔම සදහා ෙසෟඛ̀ පහ˒කȟ සැප̺මට ආරǴත  ˋථාන (ĵȠ) හɴනා ගැəම. ෙමƷŚ ගංව˻ර අවදානȟ 
ඇˮ තැɘතලා ĵȠ වැɘ ආපදා අවදානȟ ʴෙōශ වල අˮෙˁක ෙක̐ කාȓන COVID-19 ෙරȬහȑ 
ෙගාඩනැƠම වැළැǭ̭ම.  

 ආපදාවǭ ආසɄනයට ෙපර ෙහȬ ආපදාව ʴබල ̭මට ʴථම හřˌ කළමනාකරණය සඳහා වගǮව ̻˻ 
ෛවද̀ කාˁය මʇඩලය ෙවත ȧȒක ආපදා අවදානම අවම Ǯ˅ෙȟ දැɡම ලබා ෙදȠɄ අදාල ȦȒක ෙōවȑ 
ʵƽʊ Ǯ˅ම. 

 

උපŞව

 
6 ȧලධˁමය: ආපදා වȒɄ Ȧදා ගɄනɄ COVID-19 තˁජනෙයɄ ආරǭෂා Ǯ˅ම 
 

 අɡවˁතනය කරන ලද නවාතැɄ ඇ˻ළ˭ සමාජ şරˋථභාවය, සəපාරǭෂාව පහ˒ Ǯ˅ම සහ ˒ş˒ ෙɄවාˌක 
පහ˒කȟ (නවාතැɄ සදහා) ලබාŚෙȟ ǰයාප̐පා̐ සහˮක Ǯ˅ම සඳහා අදාල ඉව˭ Ǯ˅ෙȟ සැල˒ȟ කűනȟව 
නැවත සකˋǮ˄ම ෙහȬ සංෙශȬධනය Ǯ˅ම. ෙපාǺˆ ආසාදනය වැලැǭ̭ම සඳහා ආපදාවȒɄ Ȧදවා 
ගɡලබන ʵōගලයɄ රදවɡ ලබන ෙගාඩනැƟȒවල / අදාල පහ˒කȟවල ɘˌ වාතා˝ය සහˮක Ǯ˅ම. 
COVID-19 ආසාřත̹Ʉ සහ අ˛ත̹Ʉ ආපදාවȒɄ Ȧදවා ගැɘෙȟŚ ˌයȔ ෙදනාෙƜ ආරǭෂාව සඳහා සමාජ 
şරˋථභාවය සහ ˋවයං-ɘෙරȬධායන ෙරȬƠɄ සඳහා ෙවනම අවකාශයɄ වැɘ ̬ෙ˗ˤත අවශ̀තා සʵරාȓම 
සඳහා අවශ̀ ̬ය හැǮ අමතර ෙගාඩනැƟȒ සහ නවාතැɄ සඳහා අවකාශයɄ හɴනා ගɄන. ඉතා මැන̬Ʉ, 
COVID-19 ෙරȬƠɄ සඳහා ෛවද̀ පහ˒කȟ සƷත ̬ෙ˗ˤත නවාතැɄ සහ ˋවයං ɘෙරȬධායන ෙරȬƠɄ 
සඳහා ෙවනම ෙගාඩනැƟȒ / පහ˒කȟ / Ȧදවාගැəෙȟ ĵȠ ʴෙōශ ˋථාʯත කළ ̻˻ය. 
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 හැǮ සෑම ̬ටම සහ ඕනෑම තැනක ආපදා වȒɄ Ȧදා ගැəෙȟŚ (ඉව˭ Ǯ˅ෙȟŚ) ʴȦඛතා ǲම ෙලස ˌරˋ ෙලස 
ඉව˭ Ǯ˅ෙȟ ǲමෙ̫දය ʴවˁධනය කරɄන. ෙම̹Ʉ අදහˋ කරɄෙɄ ආරǭˤත නȟ, ඉව˭ කරɄනɄෙƜම 
ෙහȬ අසȑවැˌ ෙගාඩනැʖȑෙȑ ෙදවන ෙහȬ ඉහළ මහලට ඉව˭ Ǯ˅ම̹. අන˻ˆ වළǭවා ගැəමට˭, ඉව˭ 
Ǯ˅ෙȟŚ ඇˮවන ̬ප˭ කළමනාකරණය Ǯ˅මට˭, ඉව˭ Ǯ˅ෙȟ නවාතැɄ වල Ƞɘ˒Ʉ බƽල ෙලස අŷ 
Ǯ˅මට˭, එමʖɄ නවාතැɄ ˻ළ ෛවරසය ආසාදනය ̭ෙȟ අවදානම අවම Ǯ˅මට˭ ෙමය අවශ̀ ෙ̫. පැතȒ 
පහ˭ ģȟ වැɘ ˌරˋ අතට ඉව˭ Ǯ˅ම කළ ෙනාහැǮ ʴෙōශවල, ඉව˭ කරɄනɄෙƜ තදබදය වළǭවා ගැəම 
සඳහා ඉහළ ෙගාඩනැƟȒ, නවාතැɄ සහ අවකාශයɄ වැű Ǯ˅ම සඳහා කȒɄ ඉව˭ Ǯ˅ම ʯșබඳව ʴාෙō˙ය 
ʴජාව සමඟ සාකĺඡා කරɄන. 
 

 සංǯˁණ උවşˆවȒɄ සමාජ ඇ˻ළ˭ Ǯ˅ෙȟ ʴෙ̫ශය සමʖɄ, වඩා˭ අවදානමට ලǭ̬ය හැǮ අය සඳහා 
කȑˮයා ඉව˭ Ǯ˅ම (Ȧදා ගැəම ) සහ ˃කවරණය සදහා හɴනා ගැəම සහ අදාල සැල˒ȟ සකˋ Ǯ˅ම. උදා:, 
ෙජ̀ˣඨ, ආබාƄත, ගˁභə කාɄතාවɄ සහ ෙරȬƠɄෙගɄ ɘදɄගත ෙරȬග ඇˮ ෙරȬƠɄ සඳහා 
 

 ඉව˭ කරɄනɄ (ආපදාවලට ලǭ̭ එ̹Ʉ ඉව˭ කරɄනɄ) සඳහා ʴමාණව˭ තරȟ ʯ˄ˌş ජලය, සබɄ, 
සəපාරǭෂක භාʇඩ සහ සəපාරǭෂක ˻වා ලබා ෙදɄන. 
 

 ඉව˭ කරɄනාෙƜ උˣණ˭වය ප˅ǭෂා Ǯ˅ම වැɘ ȧȒක ෛවද̀ ප˅ǭෂණ ˌş කරɄන. 
 

 ඉව˭ කරɄනɄ සහ ඔ̲Ʉ අතර ෙකා̬Ű-19 ආ˛ත අතර යȟ ෙවනˋකȟ ˌşǮ˅ම (අසමාන ෙලස සැලǯම) 
වැළැǭ̭ම. සාවද̀ ෙතාර˻ˆ සහ ව̀ාජ ʵව˭ İˮකා ත˭˭වය යටෙ˭ ෙ̫ගෙයɄ සහ ʵțȑ ෙලස පැˮ˅මට 
නැɀˆ වන බැ̬Ʉ ̬ප˭ සහ COVID-19 Ʒ ත˭˭වය සහ බලපෑȟ ʯșබඳ ɘවැරř ෙතාර˻ˆ ̬ɘ̬දභාවෙයɄ 
̻˻ව ʴකාශ Ǯ˅ම සහ ෙබදා හැ˅ම řගටම කරෙගන යාමට අවශ̀ කට̻˻ ෙයාදɄන. 
 

 ආපදාවලට ෙපර ඉව˭ Ǯ˅ෙȟ (ෙසෟඛ̀ ආධාර ක̏ටල) ක̏ටල වලට Ȧƽʊ ආවරණ , ʯසදැȡȟ Şවය, සබɄ, 
˻වා සහ උˣණ˭වමාන ඇ˻ළ˭ කරන ෙලස ʵරවැˌයɄට උපෙදˋ ෙදɄන. 
 

 වසංගතය යටෙ˭ ඇතැȟ Şව̀ ඉǭමɘɄම අබȒ හා ̬නාශ  වන බැ̬Ʉ (භා̬තයට ගත ෙනාහැǮ ෙලස අප̬˳ 
̭ම) එම Şව̀ ප˄ත̀ාගයට වඩා Ȧදȑ ප˄ත̀ාග සඳහා වැű වශෙයɄ ඉȑȓȟ කරɄන. Ȧදȑ ෙනȬ̝̏ හා කාˌ 
භා̬තය හරහා COVID-19 ආසාදනය ̭ෙȟ අවදානම ඉහල බැ̬Ʉ එය අ වම Ǯ˅ම සඳහා ආපදා අවදානȟ 
අවම Ǯ˅ȟ වලට අදාල ෙග̭ȟ ගɡෙදɡවලŚ සෑම අංශයකම Ȧදȑ ගɡෙදɡ ̬ද̼˭ Ȧදȑ ƽවමාˆ ෙලස 
ʴවˁධනය කරɄන. 

 
7 ȧලධˁමය: COVID-19 ෙරȬƠɄ ආපදා තˁජනෙයɄ ආරǭෂා Ǯ˅ම 
 

 ආපදා අවදානȟ අවම Ǯ˅ෙȟ සහ COVID-19 සඳහා ඒකාබōධ ʴȦඛ˭වය ලබා Ś ඇˮ බවට සහˮක වන අතර 
එමƟɄ Ƞɘˋ Ǉ̬තයට සෘǌවම අන˻රǭ වන අවදානȟ වළǭවා ගɄන. 
 

 ෙබȬවන ෙරȬග ʯșබඳ ෛවද̀ පාලන ȧලධˁම මත පදනȟව COVID-19 අවම Ǯ˅ȟ සඳහා එය අවෙබȬධ කර 
ගැəම සහ එයට අදාල ඒකාබōධ ǰයාමාˁග ගැəම. ෙමම ෛවද̀ ȧලධˁමවලට ඇ˻ළ˭ වɄෙɄ: 1) ආසාදන 
වලට ෙƶ˻වන Ȧලා˝ ඉව˭ Ǯ˅ම; 2) සȟෙʱෂණ මාˁග ඇƷ˄ම; 3) අවදානමට ලǭ̬ය හැǮ කʇඩායȟ 
ආරǭෂා Ǯ˅ම ෙ̫. 
 

 ˋවයංɘෙරȬධායන ෙහȬ අදාල නȟ කරන ලද ˒ş˒ පහ˒කȟ සƷත ˋථාන වල ˌ̐න COVID-19 ෙරȬƠɄ 
සඳහා ආරǭෂණ සැල˒ȟ සාදɄන. ෙමƷŚ සɄɘෙ̫දන මාධ̀ සහ පʈ̬ඩ, අදාල ඉව˭ Ǯ˅ෙȟ සැල˒ȟ 
ආපදා ආරǭˤත ɘෙරȬධායන පහ˒කȟ සහ අදාල ඉව˭ Ǯ˅ෙමɄ ප˒ ෛවද̀ ආධාර යන ෙසෟඛ̀ ආරǭෂක 
ǲම ෙයාදාගත හැක. 
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8 ȧලධˁමය: COVID-19 අƥȔ දැȡම යටෙ˭ ඇˮ නගර සහ ʴෙōශ සඳහා ̬ෙ˗ˤත Ȧදා ගැəȟ මාˁෙගȬපෙōශයǭ 
සැŚමට කට̻˻ Ǯ˅ම 
 

 ඵලදා̹ ෙලස Ȧදාගැəම (ඉව˭ Ǯ˅ම) සහ ආපදාවලට එෙරƷව ආරǭෂාව සහˮක Ǯ˅මට ෙමɄම İˮකා 
ǰයා වැළැǭ̭ම සඳහා අƥȔ දමා ඇˮ ʴෙōශවලට ̬ෙ˗ෂ ʶˁව අන˻ˆ ඇඟ̭මǭ කරɄන. 
 

 අƥȔ දැȡෙȟ ත˭වයɄ ɘසා İˮය සහ ආසාදනය පැˮ˅ම වැű ř̻ʊ Ǯ˅ම වැළැǭ̭ම සඳහා අɘ˗Ļත 
ˌōřවලට අදාලවද හřˌ ඉව˭ Ǯ˅ෙȟ සැල˒ȟ සාදɄන. එම ̬ෙ˗ˤත ʴෙōශවලට අදාල ɘ˗Ļත ˍමාවɄ 
ඉව˭ Ǯ˅ම ඇ˻ළ˭ කාලෙˁඛා ආකෘˮයǭ මත පදනȟ ̳ ආපදා ʴˮචාර සැල˒ȟ සලකා බැȒය ̻˻ය. 
 

 අƥȔ දැȡෙȟŚ ආපදා වලŚ ආරǭˤත ʴෙōශ සහ ආපදා වලŚ ȦදාගැəෙȟŚ ෙයාදා ගɄනා මාˁග (ඉව˭ Ǯ˅ෙȟ 
මාˁග) නȟ Ǯ˅මට පළා˭ පාලන ආයතන සමඟ සȟබɄƅකරණය සහˮක Ǯ˅ම. 
 
 
 

 
 
9 ȧලධˁමය: COVID-19 යටෙ˭ දැű ආˁ̈ක අˁĩද වළǭවා ගැəම සඳහා ඵලදා̺ ෙලස ආපදා අවදානම අවම Ǯ˅ම 

ǰයාමාˁග Ȧල̀යකරණය Ǯ˅ම. 
 

 වසංගත Ȧල̀ අවශ̀තා සහ ඉȑȓȟ සඳහා සȟʵˁණෙයɄම අරȦදȑ සපයන අතරම ආපදා සහ ෙōශƥණය 
ආ˛ත අවදානȟ වලට ȦƽණŚම සදහා සහ එƷŚ හřˌ අවශ̀තා සදහා භා̬තා Ǯ˅මට අˮෙˁක අයවැයǭ සහ 
අරȦදȑ තබා ගැəȟ. වසංගත සහ ආපදා උපŞවයɄ සං̻ǭතය ආප˒ හැර̬ය ෙනාහැǮ ආˁ̈ක ව̀සනයǭ 
ඇˮ කළ හැǮ බැ̬Ʉ ඒ අɡව අදාල ක̝̻˻ ˌşකරɄන. වසංගත හා ආපදාවලට කűනȟව ʴˮචාර දැǭ̭ම 
සඳහා ඉǭමɘɄ අරȦදȑ ෙවත ʴෙ̫ශ ̬ය හැක ̭ම ʯʈස අදාල ආයතන බැංǺ සහ/ෙහȬ රǭෂණ සමාගȟ 
සමඟ හřˌ Ȧල̀ Ɵ̬˒ȟ සකˋ කරɄන. 
 

 COVID-19 ත˭˭වය යටෙ˭ ˙ưෙයɄ ම˻̭ එන සහ ෙවනˋ වන බƽ̬ධ අවදානȟ වලට Ȧƽණ Śම සදහා 
සැල˒ȟ සකˋ Ǯ˅මට සහ ඒවාට ʴˮචාර දැǭ̭මට ආපදා අවදානȟ අවම Ǯ˅ෙȟ යාɄ˳ණයɄට හැǮ වන 
ප˄ř නම̀˙ȓ අරȦදȑ සැප̺ම සහ ෙබදා හැ˅ම සහˮක කරɄන. 
 

 ආපදා සහ වසංගත වලට Ȧƽණ Śම සඳහා අත̀වශ̀ භාʇඩ හා ෙˋවා ʴසȟපාදනය සඳහා Ƞල ගණɄ, 
සැප̻ȟකˆවɄ, ʴෙ̫ශ ෙ̫ලාවɄ සහ ʯ˄̬තරයɄ ʯșබඳ ද˭ත සමඟ ෙගȬȓය, űǆටȑ සහ ද˭ත පදනȟ 
කරග˭ සැලැˋමǭ සැකˍමට හැǮවන ප˄ř ආපදා අවදානȟ කළමනාකරණ හැǮයාවɄ යාව˭කාȓන 
කරɄන. උදාහරණයǭ ෙලස, ɘˣපාදන ධා˄තාව ෙනාමැˮකම, řƥ හා තදබදය සƷත සැප̻ȟ දාම සහ 
තරඟකා˅ ගැɡȟකˆවɄෙƜ අįෙයȬගවලට Ȧƽණ Śමට සැල˒ȟ තබාගɄන. 
 

 şරකථන මත පදනȟ ̳ űǆටȑ Ȧදȑ හා ෙනȬ̝̏ ෙහȬ කාˌ රƷත ෙග̭ȟ හරහා ආපදා අවදානȟ අවම Ǯ˅ෙȟ 
ගɡෙදɡ වලŚ űǆටȑ ෙග̭ȟ යාɄ˳ණය ř˄ම˭ කරɄන. සȡප සȟබɄධතා වȒɄ ˌşවන ආ සාදනය හරහා 
COVID-19 පැˮ˅ම වැළැǭ̭ම සඳහා නැෙගනƷර අʲකාෙ̫ ආපදා ̬Ʉřත̹Ʉ සඳහා ර˻ Ǻˆස සං̬ධානය 
̬ˌɄ දැɄ ෙබදා හ˄න ලද űǆටȑ Ȧදȑ වැɘ ǲමෙ̫දයǭ සකˋ Ǯ˅මද ඉතාම˭ම ʴෙයȬජන ෙ̫. 
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ජයƤහණය
අත̀වශ̀ 
 
10 ȧලධˁමය: අපෙƜ ෙලȬකය වඩා ෙහාɲɄ ෙගාඩනැƠම උෙදසා ෙමම ɘරɄතර ˌşවන ආපදා අවදානම 
අįෙයȬගවලට Ȧƽණ Śම සඳහා ෙගȬȓය සහෙයȬƠතාව සහ ජාත̀Ʉතර සහෙයȬƠතාව ශǭˮම˭ Ǯ˅ම. 
 

 මහා ව̀සනයǭ ˌş ̳ ̬ට බලපෑමට ලǭ ̳ රෙ̏ පාලනයට සහ ආˁ̈කයට ෙගȬȓය ̬˗වාසයǭ ලබා Śම 
සඳහා ɘˮපතා ̬ɘ̬දභාවෙයɄ හා වගǮව ̻˻ ෙලස ආපදාව සහ එƷ බලපෑම ʯșබඳ ɘවැරř හා කාෙලȬĻත 
ෙතාර˻ˆ ජාත̀Ʉතර ʴජාව සමඟ ෙබදාගɄන. 
 

 COVID-19 කාˁය සාධක බලකායɄ සමඟ ǰයාකා˅ව සȟබɄƅකරණය Ǯ˅මට සහ ඇතැȟ ʴෙōශවල ජලය 
ආ˛ත ̬ය හැǮ ආපදා ʯșබඳව ඔ̲Ʉව දැɡව˭ Ǯ˅ම සඳහා හɴනාගත හැǮ ෙōශƥණය සහ කාලƥණය ආ˛ත 
අවදානȟ ʯșබඳ අනාවැǮ ලබා Śමට ෙලාව ʵරා ˌ̐න ෙලȬක කාලƥණ ̬ද̀ා සං̬ධානෙ̷ සහ එǭස˭ 
ජා˯ɄෙƜ ආපදා අවදානȟ අවම Ǯ˅ȟ ʯșබද සං̬ධානෙ̷ (UNDRR) සං̬ධානෙ̷ මැřහ˭̭ම හරහා 
කාලƥණ/ෙōශƥʈක ɘෙයȬǆතායතන වල සහය හා අදාල ෙතාර˻ˆ ඉȑලා ˌ̐Ʉන.  
 

 ජාත̀Ʉතර ආපදා අවදානȟ අවම Ǯ˅ȟ සහ මාɡ˥ය ආධාර ʯ˄ˋ සහ උපකරණ සඳහා පහ˒කȟ සැලˍමට 
අවශ̀ උවෙහා˭ ˓දානȟ වɄන. ඇ˻ȑ̭ෙȟ ˍමාǮ˅ȟ කර ඇˮ අවˋථාවɄƷŚ, ජාත̀Ʉතර ආපදා අවදානȟ 
අවම Ǯ˅ȟ සහ මාɡ˥ය ආධාර කරන ʵōගල̹Ʉට හා කාˁයමʇඩල වලට සහ උපකරණවලට බලපෑමට ලǭ 
̳ රටවȑ සහ ʴෙōශවලට ඇ˻ț ̭මට ˋථාʯත සȟමත ǲමෙ̫ද අවශ̀ ̬ය හැǮය. ̭සා ɘǺ˭ Ǯ˅ම, 
ɘෙරȬධායන ɘˣකාශනය සහ ෙˁƥ ɘˣකාශනය වැɘ පහ˒කȟ සැලˍෙȟ ̬Ƅ̬ධාන සහ වසංගතය අතර˻ර 
ආරǭˤත සහය සඳහා සȟමත ǲමෙ̫ද රටවȑ ̬ˌɄ ʶˁව සලකා බලා සැල˒ȟ කළ ̻˻ය. ʯට˭ කර හ˄න ලද 
කʇඩායȟ ෙසෟඛ̀ ආරǭˤත ඇşȟ හා උපකරණ ක̏ටලවȒɄ සමɄ̬ත ̬ය ̻˻ය. COVID-19 බලපෑමට 
ලǭ ̳ ʴෙōශවලට ඇ˻ț ̭මට ෙපර එවැɘ ජාත̀Ʉතර ආධාර කʇඩායȟ ෙවත අවශ̀ ෛවද̀ උපෙදˋ හා 
මාˁෙගȬපෙōශ ල බා řය ̻˻ය. ජාත̀Ʉතර ර˻ Ǻˆස සහ ර˻ ෙǲසɄ̏ සȠˮ (IFRC) ̬ˌɄ සȟපාřත 
“ජාත̀Ʉතර ආපදා සහන සහ ȧȒක ʴˮසාධන ආධාර (IDRL මාˁෙගȬපෙōශ)" ෙō˙ය පහ˒කȟ සැප̺ම සහ 
ɘයාමනය Ǯ˅ම සඳහා වන මාˁෙගȬපෙōශ සදහා භා̬තයට ʴවˁධනය කළ ̻˻ය. 
 

 ආපදා අවදානȟ අවම Ǯ˅ȟ Ʒ උදාහරණ අɡගමනය කරȠɄ වසංගත ʴˮප˭ˮ සහ ෙරƥලාˌ වල ɘ˗Ļත 
කලාʰය ආයතන ʯƷ̝̭ම ගැන සාකĺඡා කරɄන. ɘද˒නǭ වශෙයɄ, ආˌයාɄ (ASEAN) රටවȑ, කලාʰය 
මධ̀ˋථානයǭ ʯƷ̝̭ම මƟɄ ෙමම ෙōශˍමා ගැටȔව සහ ආපදා අවදානȟ අවම Ǯ˅ȟ සඳහා 
කලාʰය/ජාත̀Ʉතර සහෙයȬƠතාවය ආමɄ˳ණය කර ඇත. ෙōශˍමා නැවත ̬වෘත Ǯ˅ම සහ අත̀ාවශ̀ 
භාʇඩ ෙවළඳාම ʴවˁධනය Ǯ˅ම සහ ෙ̫ගෙයɄ ෙවනˋ වන ත˭වɄ යටෙ˭ ඔෙරා˭˻ ෙදන ආකාරෙයɄ 
ජනයා  ʴවˁධනය Ǯ˅ෙȟŚ එවැɘ යාɄ˳ණයǭ පැව˯ම ඉතා වැදග˭ ෙ̫. 
 

 ̬ප˭ˮ සහ ෙවන˭ හřˌ අවˋථා ෙƶ˻ෙවɄ සංǲමණය වන ʵōගල̹Ʉ සහ සරණාගත̹Ʉ සඳහා COVID-
19 ɘසා ඇ˻ț̭ම තහනȟ Ǯ˅ම ෙවɡවට ̬ෙ˗ෂ ̫Ƅ̬ධාන (ɘෙයȬග හා ǲමෙ̫ද) ස හ ˃කවරණය සලකා 
බැȒය ̻˻ය. 
 

 ˋවභා̬ක උපŞවයɄ ඇˮ̭ම සදහා ෙōශˍමා ෙහȬ ෙōශපාලන අදාල ෙනාවන බැ̬Ʉ අදාල ̬̬ධ 
Əˣ̐ෙකȬණවȒɄ, ෙōශˍමා මාˁග වȒɄ ෙතාර ෙමɄම අෙන̀Ȭන̀ එක˻ෙවɄ වැඩ Ǯ˅ම මƟɄ අදාල 
අවදානȟ ˌˮයȟ ගතකරɄන. ජලය, සəපාරǭෂාව සහ ʯ˄ˌş ̬ෂĤජවȒɄ ෙතාර ආරǭෂාව, බලශǭˮ, 
අධ̀ාපනය, ෙසෟඛ̀ හා ෙපȬෂණය,ǇවෙනȬපායɄ, ළමා හා සමාජ ආරǭෂණය. නවාතැɄ සහ ɘවාස සහ 
ෙපාş ̬වෘත අවකාශයɄ වැɘ ̬̬ද අංශ හරහා අදාල ̬සɴȟ ගෙ̫ෂණය කරɄන. 
 

 සෑම ෙකෙනǺම තම රෙ̏ ʵරවැˌයɄෙƜ ආරǭෂාව සහ යහපැවැ˭ම සඳහා ʴථමෙයɄ සහ ʴධාන වශෙයɄ 
සහභාƠ ̬ය ̻˻ බව හşනා ගɘȠɄ වසංගතය වැṷ̋ම˭ සමඟ එයට සාˁථකව ȦƽණŚම සදහා අරගල කරන 
අŷ සහ මධ̀ම ආදායȟ ලබන රටවලට ජාත̀Ʉතර සහෙයȬගය ලබා ෙදɄන. “අෙʮ ෙකනාට තˁජනයǭ නȟ 
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එය අʯ හැෙමȬටම තˁජනයǭ” බව හැම̬ටම මතක තබාෙගන ක̝̻˻ කරɄන. COVID-19 සහ ව̀සනයɄ 
වලට Ȧƽණ ŚෙȟŚ අප ශǭˮම˭ම şˁවලයɄ තරȟ පමණǭ බව මතක තබා ගɄන. 

 
 අවදානම අවෙබȬධ කර ගැəමට සහ අŷ Ǯ˅මට අදාල ෙōශˍමා හරහා සහ රජයɄ ˻ළ මනා සȟබɄƅකරණ 

ʴෙ̫ශයǭ ගɄන. ජාˮක ආපදා අවදානȟ කළමනාකරණ ɘෙයȬǆතායතන ඇ˻țව අදාළ ˌයȔම 
අමාත̀ාංශවල හැǮයාවɄ උපෙයȬƠ කර ගɄනා සමˋත රාජ̀ ʴෙ̫ශයක අවශ̀තාවය COVID-19 ̬ˌɄ 
ෙපɄɡȟ කර ඇත. 
 

 අපෙƜ ෙලȬකය නැවත වඩා ෙහාɲɄ ෙගාඩනැƠමට දැɄ ʴˮසාධන(ʴˮˋථාපන) සැල˒ȟ ආරȟභ කරɄන. 
ජාˮක සහ ʴාෙō˙ය ආʇŷ ඔ̲ɄෙƜ ජාˮක සහ ʴාෙō˙ය ආපදා අවදානȟ අවම Ǯ˅ෙȟ උපාය මාˁග ˻ළ Ǉව 
̬ද̀ා˭මක උපŞව සහ අවදානȟ ෙකෙරƷ කළමණාකා˅ව අදාල සාදක ̬ය ̻˻ය (ෙසɄඩා̹ රාȦව ඉලǭක 
(e))/ (Sendai Framework Target (e)). ෙමම ව̀යසන ̬ˌɄ ඉř˄ප˭ කරන ලද අįෙයȬග අනාගත 
උපŞවයɄ හȦෙ̫ රාජ̀ සහ ෙපෟōගȒක පōධˮ ඔෙරා˭˻ ෙදන බව සහˮක Ǯ˅ම සඳහා නව සැල˒ȟ සහ 
සැල˒ȟ සඳහා පදනම සකසɡ ඇත. 

 


